Tag des Ehrenamtes am 5. Dezember 2022
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Veranstaltungshinweis Aplerbeck

BEGEGNEN + LERNEN + BEWEGEN

AWO Ortsverein Aplerbeck

10.00 - 12.00 Uhr

Wir freuen uns tber Ehrenamt zur fachlichen Begleitung des Internet - Welt -

Cafés mit Informations-, Friihstiicks- und Kuchenangebot.

AWO0-Begegnungsstatte Dortmund-Aplerbeck, Rodenbergstr. 70, 44287 Dortmund AWO
Vorsitzender Ewald Schumacher im personlichen Gesprach

Email: ewald.schumacher@arcor.de

AWO Ortsverein Schiiren

Taglich per Email ansprechbar

Wir freuen uns tber Ehrenamt in der AWO Begegnungsstatte, Bergparte 4,

44269 Dortmund

Ansprechpartner: Andreas Baslack AWO

per Email andybaes@web.de

Fliichtlingshilfe im Stadtbezirk Aplerbeck e.V.

11.00 Uhr bis 12.30 Uhr ”
Wir freuen uns iiber Ehrenamt im Sozialkaufhaus/ Repair-Café/ Fahrradwerkstatt
Ansprechpartnerin: B. Ritzenhoff-Hake (
in einem personlichen Gesprach in der Aplerbecker StraBBe 455 - 457,

44287 Dortmund

Telefon 0231/28 67 88 01 oder Email: B.Hake@Fluechtlingshilfe-aplerbeck.de

SGV-Abteilung Dortmund-Aplerbeck

08.00 Uhr bis 16.00 Uhr SGV
Wir freuen uns tiber Ehrenamt im Bereich Vereinswesen mit Wanderungen, M
I e  ai s tmrar s oA

Exkursionen, Pflege des Naturschutzes und vielen weiteren stets SAUERLANDISCHER CEBIRGEVEREIN
gemeinsamen Aktivitaten. Organisationsgeschick und eine gute
Kommunikation zwischen unterschiedlichen Generationen ware
wiinschenswert.

Vorsitzende Sabine Seeber

Telefon 0231 -4768880.

E-Mail: vorstand@sgv-aplerbeck.de
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BESUCHEN + BEGLEITEN

Caritas Altenzentrum St. Ewaldi

10.00 bis 17.00 Uhr

Wir freuen uns tber Ehrenamt in der Sozialen Betreuung: Spazierengehen mit den
Bewohner*innen, Begleitung zum Gottesdienst, vorlesen, spielen und Gesprache
fiihren. Aktuell sollten Sie bereit sein fiir eine Corona-Testung (im Haus) und Tragen
der FFP2-Masken.

Frau Kilian und Herr Schmidt in einem personlichen Gesprach

Telefon 0231. 4508 - 0 oder Email silke.kilian@caritas-dortmund.de

dortmund

Diakonie Station Dortmund Siid-Ost

9.00 - 15.00 Uhr Diakonie 52

Diakonische

Wir freuen uns tber Ehrenamt in der Demenz Wohngemeinschaft Scharnhorst Pflege Dortmund

gemeinniitzige GmbH

Torsten Kleinemeyer im personlichen Gesprach

Telefon 28678028 oder Email kleinemeyer@diakoniedortmund.de

Seniorenzentrum Rosenheim

14.30 Uhr bis 17.00 Uhr

Wir freuen uns Ehrenamt zur Unterstiitzung im Café, Besuchsdienste, Vorlese-
Pat*innen oder worauf Sie Lust haben ...

Ansprechpartnerin: Michaela Pelzer

in einem persdnlichen Gesprach im Café Rose, Rosenstr. 63, 44289 Dortmund
per Telefon 0231/44204412 oder Email m.pelzer@shdo.de montags-freitags 8.00-16.00 Uhr
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BESUCHEN + BEGLEITEN

Ehrenamtlicher Seniorenbegleitservice
der Stadt Dortmund
10:00 Uhr bis 13:00 Uhr

Wir freuen uns Giber Ehrenamt im Bereich: Senioren begleiten Senioren
Voraussetzung fiir die Tatigkeit als Helfer*in:
. sind selbst in der nachberuflichen Lebensphase (junge Senioren helfen alteren Senioren)
. erfahren durch die Tatigkeit wichtige Kenntnisse fiir das eigene Alterwerden
. sollten Freude an den Aufgabenbereichen Alter und Demenz haben
e  Kontakt- und Kommunikationsfreude

Wir bieten den Helfer*innen:
. Eine fachliche Begleitung
. RegelmaBige Austauschtreffen mit aktiven Helfer*innen
. Weiterbildungsmadglichkeiten in Form von Fortbildungen/Schulungen/Workshops
. Anerkennungskultur (gemeinsame Aktivitdten, Sommerfest...)
. Die Zahlung einer Aufwandsentschadigung
Einsatz im gesamten Stadtgebiet moglich.

Ansprechpartnerinnen: Marion Hallmann, Marie Roerdink-Veldboom
Telefon/ Email:

0231/50-2 45 69

0231/50-2 70 94

seniorenbegleitservice@stadtdo.de
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SOZIALES MITEINANDER IM QUARTIER

Caritas Kontakt - Einkaufsfahrten

10:00 -15:00 Uhr {

Im Stadtbezirk Aplerbeck fiihrt die Caritas mit einem Kleinbus regelmafig i et
konfessionsunabhangig Einkaufsfahrten durch fiir Personen, die noch in der AR

eigenen Wohnung wohnen aber nicht mehr in der Lage sind selbstandig ihren
Einkauf zu erledigen. Die bediirftigen Personen werden abgeholt und zum
Rodenbergcenter gefahren. Dort warten -wenn no6tig- Einkaufshelfer die mit Rat
und Tat zur Seite stehen. Nachdem der Einkauf erledigt ist, beginnt die Ruckfahrt
und der Einkauf wird bis in die Wohnung gebracht.

Wir fahren 14-tagig, jeweils Donnerstag und Freitag. Wer machte mithelfen, als Fahrer, Beifahrer oder
Einkaufshelfer? Haben sie ein wenig Zeit (ca. 2,5 Stunden) am Vormittag, dann laden wir sie ein einmal
vorbei zu schauen. Noch Fragen offen?

Mehr Info’s unter Telefon 0231 456167 mit Michael Busch in einem personlichen Gespréch

oder per Email: michael-heike.busch@web.de

Kath. Pfarrei St. Clara, Dortmund-Hadrde (Berghofen)

10.00 Uhr bis 12.00 Uhr.

Wir freuen uns lber Ehrenamt in der Kinder- und Jugendarbeit, Caritas, Liturgie,
Katechese, Musik und Gremien

Ansprechpartner: Gemeindereferent Sven Laube

in einem personlichen Gesprach in Berghofer Str. 115/ Pastoralbiiro in der
Busenbergstrafie 4, 44629 Dortmund

per Telefon 0231 8780 06 28

Am Phoenixsee

"L(i)ebenswertes Berghofen

13.00 - 16.00 Uhr

Wir informieren liber Praxisbeispiele und Initiativen fir
eine aktive Quartiersentwicklung,

Begegnungen mit Arbeitsgruppe Migration, Bilirgerbiiro Wegweiser Berghofen, Gruppe Nachhaltigkeit
und Kleidertauschborse live. Rahmen: Musik und gemeinsames Singen mit Dr. Ignaz Roob und seiner
Gitarre, Vegetarische Suppe, Warm- und Kaltgetranke

Am Steigerturm Berghofen, Berghofer Schulstr. 12, 44269 Dortmund
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Seniorenbiiro Aplerbeck
10.00 - 12.00 Uhr

Wir freuen uns liber Ehrenamt in der Nachbarschaftshilfe, w= SeniorenBiiro
Lesepatenschaft, Smartphone- und Ipad-Schulungen. Jung und Alt im Aplerbeck

Ehrenamt sind herzlich willkommen. S [ W |
Bezirksverwaltungsstelle Aplerbeck FEE u

DORTMUND

Aplerbecker Marktplatz 21, 44287 Dortmund
Im personlichen Gesprach

Telefon 0231 - 50 29 390 oder Email seniorenbuero.aplerbeck@stadtdo.de

Senioren-Café, Gemeindehaus St. Marien

Solde, Solder Str. 128, 44289 Dortmund

jeden Donnerstag von 14.30 bis 16.30 Uhr

Wir freuen uns tGber Ehrenamt im wochentlich stattfindenden Senioren-Café.

Per Mail: Renate Horn - horn.dortmund@t-online.de

und J|
Kath. 6ffentliche Biicherei, Gemeindehaus St. Marien T ) totuche par
Solde, Solder Str. 128, 44289 Dortmund S fualdiBorimond

jeden Sonntag von 10:30 bis 11:30 Uhr im Zweierteam

Wir freuen uns tiber Ehrenamt in der Ausleihe und bei sonstigen biichereibezogenen
Tatigkeiten.

Per Mail: Renate Horn - horn.dortmund@t-online.de
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